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Mae'r daflen hon yn esbonio pam mae’n rhaid i'r meddyg
sy'n eich trin (neu’r unigolyn rydych yn gofalu amdano) fod
wedi'i gofrestru gyda'r Cyngor Meddygol Cyffredinol (CMC)
a meddu ar drwydded i ymarfer.

Mae’r CMC yn rheoli meddygon - golyga hyn fod ein
gwaith ni yw gwarchod, hyrwyddo a chynnal iechyd a
diogelwch y cyhoedd trwy sicrhau safonau priodol mewn
meddygaeth. Un o’r ffyrdd rydym yn gwneud hyn yw trwy
gadw cofrestr o bob meddyg sy’n gallu gweithio yny DU.

Rhaid i unrhyw feddyg sydd wedi’i gofrestru gyda’'r Cyngor
Meddygol Cyffredinol barchu’r safonau rydym yn eu gosod
ar gyfer ymarfer proffesiynol. Os na fydd meddyg yn
diwallu’r safonau hyn, gallwn gyfyngu ar ymarfer meddyg,
gofyn iddo ddilyn hyfforddiant pellach, neu ei atal rhag
ymarfer yn gyfan gwbl.

Mae nifer o ffyrdd y gallwch wirio a oes gan eich meddyg
gofrestriad gyda thrwydded i ymarfer:

1. Gofynnwch i’ch meddyg. Mae hawl gennych ofyn i'ch
meddyg a yw wedi’i gofrestru gyda thrwydded i ymarfer.
Rhaid i feddyg ddweud wrthych os nad oes trwydded
ganddo.Ni ddylai fod yn eich trin os nad oes un ganddo.

2. Chwiliwch gofrestr ar-lein CMC. Mae hon i'w gweld yn
www.gmc-uk.org/register

3. Ffoniwch CMC ar 0161923 6602. Gallwn ddweud
wrthych a oes gan eich meddyg gofrestriad gyda
thrwydded i ymarfer.



Pam dim ond meddygon gyda thrwydded i

ymarfer sy’n gallu trin cleifion?

Mae’r gyfraith yn gofyn i unrhyw feddyg sy’n trin cleifion i fod wedi’i gofrestru
gyda CMC gyda thrwydded i ymarfer.

Er bod meddygon yn gweithio mewn nifer o amgylcheddau gwahanol, dim ond y
rhai sydd wedi'u cofrestru gyda thrwydded i ymarfer sy’'n gallu, er enghraifft:

e gweithio fel meddyg yn GIG neu mewn practis preifat
e ysgrifennu presgripsiynau
e llofnodi tystysgrifau marwolaeth ac amlosgiad.

Mae’r meddygon nad ydynt yn meddu ar drwydded i ymarfer yn fwy tebygol
o fod yn gweithio, er enghraifft, fel darlithwyr mewn ysgol feddygol, fel
rheolwyr, neuy tu allani'r DU.

Mae gofyn i sefydliadau, fel GIG a darparwyr gofal iechyd eraill, sicrhau bod y
meddygon y maent yn eu cyflogi yn meddu ar drwydded i ymarfer os bydd eu
gwaith yn gofyn iddynt wneud hynny felly.

Sut y gallwch gael mynediad i gofrestr
meddygol

Gall unrhyw un wirio cofrestriad meddyg trwy ddefnyddio’r Rhestr o

Ymarferwyr Meddygol Cofrestredig ar-lein. Mae hon bob amser yn gyfoes a

bydd yn rhoi'r wybodaeth ganlynol i chi:

e rhif cyfeirnod y meddyg, ei enw, (unrhyw) enw blaenorol a'i ryw

e vy flwyddyn a'r lle enillodd y meddyg ei gymhwyster meddygol

e statws cyfredol y meddyg ar y gofrestr feddygol (hynny yw, a yw wedi'i gofrestru
gyda thrwydded i ymarfer, neu wedi'i gofrestru heb drwydded i ymarfer)

e manylion unrhyw gamau a gymerwyd efallai yn erbyn y meddyg gan CMC.

Mae'r gofrestr feddygol ar-lein i'w gweld yn www.gmc-uk.org/register neu
gallwch ein ffonio i wirio cofrestriad meddyg ar 0161923 6602.



Rhagor o wybodaeth

Mae rhagor o wybodaeth am CMC a rheoli meddygon i'w weld ar ein
gwefan: www.gmc-uk.org

Mae’r daflen hon hefyd ar gael i'w llwytho i lawr ar ein gwefan yn yr
ieithoedd canlynol: Arabeg, Bengaleg, Tsienéeg, Gwjarati, Hindi, Pwnjabeg,
Wrdw a Saesneg. Ewch www.gmc-uk.org/understandingregistration

Os hoffech gael copi o’r daflen hon mewn gwahanol fformat neu iaith,
ffoniwch 0161 923 6602 neu e-bostiwch gmc@gmc-uk.org
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