
        (Gujarati) 
±ëßùBÝ ±Þõ çëÜëìÉÀ ç_ÛëâÞë TÝäçëìÝÀùÞð_ ìÞÝ_hëHë ÀùHë Àßõ Èõ? 
 
 
±ëßùBÝ (èõS×) Àõ çëÜëìÉÀ ç_Ûëâ (çùìåÝá Àõß)Þë TÝäçëìÝÀ Õëçõ×í ÖÜõ åð_ ±ÕõZëë ßëÂù 
Èù?  
 
ÖÜëßë Íù@Ëß, Þçý, ÍõãLËVË, çùìåÝá äÀóß ±Þõ Úí½ Àù´ ÕHë ±ëßùBÝ Àõ  çëÜëìÉÀ ç_ÛëâÞë TÝäçëìÝÀ Õëçõ×í ÖÜõ ±ÕõZëë 
ßëÂù Èù Àõ Öõ±ùÑ 
 

• ÖÜëßí çë×õ ÜëÞ ±Þõ çLÜëÞÕñäýÀ äÖýÞ Àßõ; 
• ÖÜëßí çëßäëß ÀßäëÞí Àõ ç_Ûëâ áõäëÞí ±ëäÍÖù ±Þõ iëëÞ ÔßëäÖë_ èùÝ; ±Þõ 
• ¶EÇ ÔùßHëÞð_ äÖýÞ Øåëýäõ. 

 
ÖÜÞõ Üâõáí çëßäëß Àõ ç_ÛëâÞë_ ÔùßHë ìäåõ ½õ ÖÜõ ìÇ_ìÖÖ èù, Öù Öõ ±_Ãõ Àù´ TÝã@Ö ÕÃáë_ áõåõ ±õäí ÕHë ±ÕõZëë ÖÜõ ßëÂù 
Èù.   
 
 
±ë ÔùßHëù Õñßë_ ÀßäëÜë_ ±ëäõ Èõ ÖõÞí ÂëÖßí ÀùHë Àßõ Èõ?  
 
±Üõ 13 ç_V×ë±ù Èí±õ, ÉõÜÞõ èõS× ±õLÍ çùìåÝá Àõß ßõBÝðáõËçý (±ëßùBÝ ±Þõ çëÜëìÉÀ ç_ÛëâÞë_ ìÞÝ_hëÀù) ÖßíÀõ ±ùâÂäëÜë_ 
±ëäõ Èõ. ±Üõ ØßõÀ ç_V×ë ±ëÂëÝõ Ýð.Àõ.Üë_ TÝã@ÖÃÖ TÝäçëìÝÀù µÕß ìÞÝ_hëHë ÀßíÞõ, ±Þõ Öõ±ù ±ë ÔùßHëù Õñßë_ Àßõ Èõ ÖõÞí 
ÂëÖßí ÀßíÞõ, ±ëßùBÝ ±Þõ çëÜëìÉÀ ç_ÛëâÞë ±õÀ ±×äë äÔëßõ TÝäçëìÝÀù µÕß ØõÂßõÂ ßëÂí±õ Èí±õ. 
 
½èõß ÉÞÖëÞí  çðßZëë Àßäë ÜëËõ ±Þõ Ýð.Àõ.Üë_ ±ëßùBÝ Àõ çëÜëìÉÀ ç_ÛëâÞí çõäë Õñßí ÕëÍÖí Àù´ ÕHë TÝã@ÖÞõ (ÂëÞÃí ±×äë 
±õÞ.±õÇ.±õç.Üë_) ÖÜõ Üâù IÝëßõ Öõ±ù ±ë ÔùßHëù Õñßë_ Àßåõ É ÖõÞí ÖÜÞõ ÂëÖßí èùÝ ÖõÞí Çù@çë´ Àßäë ÜëËõ ±Üëßí V×ëÕÞë 
ÀßäëÜë_ ±ëäí èÖí. ±Üõ åð_ ÀëÜ Àßí±õ Èí±õ ±Þõ ±Üëßù ç_ÕÀó Àõäí ßíÖõ Àßäù Öõ ±ë ÕìhëÀë ÖÜÞõ ÉHëëäõ Èõ. 
 
 
ÖÜÞõ ¶EÇ ÀZëëÞí çëßäëß Àõ ç_Ûëâ Õñßí ÕëÍäë ÜëËõ TÝäçëìÝÀ TÝã@Ö Õëçõ ±ëäÍÖù ±Þõ iëëÞ 
èùÝ ±õäí ÖÜõ ±ÕõZëë ßëÂù Èù 
 
±Üëßí ÛñìÜÀëÞù ±õÀ ±ÃIÝÞù ÛëÃ ±õ ÂëÖßí ÀßäëÞù Èõ Àõ Ýð.Àõ.Üë_ ÀëÜ ÀßÖë ±ëßùBÝ ±Þõ çëÜëìÉÀ ç_ÛëâÞë TÝäçëìÝÀù 
Õëçõ ÖõÜHëõ Éõ ±ëäÍÖù ±Þõ iëëÞÞù µÕÝùÃ ÀßäëÞí Éwß Èõ Öõ ±ëäÍÖù ±Þõ iëëÞ èùÝ. ÖõÜÞë ±PÝëç¿Üù ±Þõ ÖëáíÜ ÜëËõÞë_ 
ÔùßHëù ±Üõ Þyí Àßí±õ Èí±õ. 
 
±Üëßë_ ÔùßHëù Õñßë_ ÀßÖë_ èùÝ Öõäë TÝäçëìÝÀù Õëçõ×í É Î@Ö ÖÜÞõ ç_Ûëâ ±Þõ çëßäëß Üâí ßèõ Èõ ÖõÞí ÂëÖßí Àßäë ÜëËõ 
±Üõ ±õÀ ßìÉVËß ßëÂí±õ Èí±õ. ÀëÝØë ±Þðçëß, Éõ áùÀù±õ ÕùÖõ ±ë ÔùßHëù Õñßë_ ÀßÖë_ èùäëÞð_ ÚÖëTÝð_ èùÝ Öõ±ù É ±ë 
ßìÉVËßùÜë_ ÞùîÔë´ åÀõ Èõ. 
 
 
ÖÜëßë TÝäçëìÝÀ ¶EÇ ÔùßHëùÞð_ äÖýÞ Àßõ Öõäí ÖÜõ ±ÕõZëë ßëÂù Èù  
 
ßõBÝðáõËßù äÖýÞÞë_ ÔùßHëù ÕHë Þyí Àßõ Èõ, Éõ ØßõÀ TÝäçëÝÞë_ çPÝù±õ Õñßë_ Àßäë_ Éwßí èùÝ Èõ. Àõäð_ äÖýÞ VäíÀëÝý ÜëÞäëÜë_ 
±ëäõ Èõ Öõ ÜëËõ ±Üõ ÜëÃýØåýÞ Õñv_ ÕëÍí±õ Èí±õ. ±ë ÔùßHëù Õñßë_ ÀßäëÜë_ Þ ±ëäõ Öù Öõ ÚëÚÖÞõ ±Üõ CëHëí É Ã_ÛíßÖëÕñäýÀ 
á´±õ Èí±õ. 
 
 
 
 



ÖÜÞõ Üâõáí çëßäëß Àõ ç_ÛëâÞë_ ÔùßHëù ìäåõ ½õ ÖÜõ ìÇ_ìÖÖ èù Öù Öõ ±_Ãõ Àù´ TÝã@Ö ÕÃáë_ 
áõåõ ±õäí ÖÜõ ±ÕõZëë ßëÂù Èù 
 
ÖÜëßí ç_Ûëâ ßëÂÞëßí TÝã@ÖÞí ZëÜÖë Àõ äÖýÞ ±_Ãõ ½õ ÖÜÞõ ìÇ_Öë èùÝ, Öù ÖÜõ çíÔë Öõ TÝã@Ö çë×õ ±×äë ÖõÞõ ÀëÜ Õß 
ßëÂÞëß ÜëìáÀ - ±õQMáùÝß Õëçõ É´Þõ äëÖ Àßí åÀù Èù. ±ë ìäåõ ÖÜõ ìçìË{Lç ±õÍäë´{ OÝñßù, ´ãLÍÕõLÍLË ÀQMáõ´LËûç 
±õÍäùÀçí çìäýçíç, ÀQÝñìÞËí èõS× ÀëµãLçá ±×äë V×ëìÞÀ ÕõåLË ±õÍäë´{ ±õLÍ ìá±õ{Þ çìäýç Éõäí Àù´ ç_V×ë Õëçõ×í 
çáëè Üõâäí åÀù. 
 
½èõß ÉÞÖëÞð_ ßZëHë Àßäë ÜëËõ ±Üõ ÕHë ÕÃáë_ á´ åÀí±õ Èí±õ. ÞùîÔëÝõáë ÀëÝýÀßù ìäåõÞí ÎìßÝëØùÞí ±Üõ ÖÕëç Àßí åÀí±õ 
Èí±õ. ½õ ÕìßãV×ìÖ äÔëßõ Ã_Ûíß èùÝ, Öù Ýð.Àõ.Þë áëÃÖëäâÃÖë ØõåÜë_ Àõ ØõåùÜë_ −õã@Ëç ÀßäëÞù ÖõÜÞù ±ìÔÀëß ±Üõ ÕëÈù 
ÂõîÇí á´ åÀí±õ Èí±õ. 
 
 
ÀùHë ÞùîÔëÝõáð_ Èõ?  
 
ÞíÇõ ÉHëëäõáë TÝäçëÝùÜë_×í Àù´ TÝäçëÝÜë_ ÀëÜ Àßäë ÜëËõ, Öõ TÝã@Ö±õ áëÃÖëäâÃÖë ßõBÝðáõËß çë×õ ÞùîÔëäð_ Éwßí Èõ. ½õ 
Öõ±ù ÞùîÔëÝõáë_ Þ èùÝ ±Þõ ÖõÜ ÈÖë_ ±ë ÀëÜ ÀßÖë_ èùÝ, Öù Öõ±ù ÀëÝØëÞù Û_Ã Àßí ß�ëë_ Èõ ±Þõ ÖõÜÞí Õß ÀëÝØõçß ÕÃáë_ 
áõäëÜë_ ±ëäí åÀõ.  
 
±Üëßë_ ßìÉVËßù ½èõß ÉÞÖëÞõ ½õäë ÜëËõ Üâí åÀõ Èõ. ±ë×í ½õ Àù´ TÝã@Ö ÞùîÔëÝõáí Èõ Àõ Þìè Öõ ÖÜõ ÖÕëçäë ÜëÃÖë_ èù, Öù 
±ë ÖÜõ ±ÜÞõ ÎùÞ ÀßíÞõ ±×äë ±Üëßí äõÚçë´ËùÜë_×í ½Hëí åÀù Èù.  
 
 
½õ ÖÜÞõ ±ë ÕìhëÀëÞí äÔëßõ ÞÀáù ½õ´Öí èùÝ, Öù ÀòÕë ÀßíÞõ ±ë çßÞëÜõ ´Üõ´á Àßù regulators@hpc-uk.org. 
½õ ÖÜÞõ Úí° Àù´ ÛëæëÜë_ ÞÀáù ½õ´Öí èùÝ ±×äë ÜùËë ±ZëßùÜë_ ÈëÕõáí ÞÀá ½õ´Öí èùÝ, Öù ÀòÕë ÀßíÞõ ±Üëßí Àù´ 
äõÚçë´Ë É\±ù 
 
 
±Üëßù ç_ÕÀó Àßù 
 
±ëßùBÝ ç_Ûëâ (èõS×Àõß) 
 
General Chiropractic Council (GCC) 
Àë´ßù−õ@Ëßù 
ÎùÞÑ 020 7713 5155 ±×äë www.gcc-uk.org 
 
General Dental Council (GDC) 
ÍõãLËVËù, ÍõLËá ×õßìÕVËù, ÍõLËá èë´ìÉìÞVËù 
31Üí É\áë´ 2006×í – ÍõLËá Þçùý, ÍõLËá Ëõ@ÞíUÝÞù, ã@áìÞÀá ÍõLËá Ëõ@ÞíUÝÞù ±Þõ ±ù×ùýÍùãLËÀ ×õßìÕVËù 
ÎùÞÑ 020 7887 3800 ±×äë www.gdc-uk.org 
 
General Medical Council (GMC) 
Íù@Ëßù   
ÎùÞÑ 0845 357 8001 ±×äë www.gmc-uk.org 
 
General Optical Council (GOC) 
±ùMËíUÝÞù 
ÎùÞÑ 020 7580 3898 ±×äë www.optical.org 
 
General Osteopathic Council (GosC) 
±ùVËíÝùÕõJç 
ÎùÞÑ 020 7357 6655 ±×äë www.osteopathy.org.uk  



Health Professions Council (HPC) 
±ëËûýç ×õßìÕVËù, ÚëÝùÜõìÍÀá çëÝãLËVËù, ìÇßùÕùìÍVËù, ÕùìÍÝëìËÿVËù, ã@áìÞÀá çëÝãLËVËù, ÍëÝõìËUÝÞù, ±ù@ÝðÕõåÞá ×õßìÕVËù, 
±ùÕßõìËoÃ ìÍÕëËóÜõLË −õã@ËåÞßù, ±ù×ùýMËùãVËËù, ÕõßëÜõìÍ@ç, ìÎì{Ýù×õßìÕVËù, −ùV×õìËVËù ±Þõ ±ù×ùýìËVËù, ßõìÍÝùÃþëÎßù, VÕíÇ 
±õLÍ áõîBäõÉ ×õßìÕVËù 
ÎùÞÑ 020 7582 0866 ±×äë www.hpc-uk.org 
 
Nursing and Midwifery Council (NMC)  
Þçùý, ìÜÍäë´Îù ±Þõ VÕõUÝëìáVË ÀQÝñìÞËí ÕãOáÀ èõS× Þçùý 
ÎùÞÑ 020 7333 6622 ±×äë www.nmc-uk.org 
 
Royal Pharmaceutical Society of Great Britain (RPSGB) 
ÎëÜëýìçVËù, ÎëÜýçí Ëõ@ÞíUÝÞù (VäöãEÈÀ ßìÉVËß µÕß) ±Þõ ÎëÜýçíÞë_ (Øäë äõÇÖë_) V×âù 
ÎùÞÑ 020 7735 9141 ±×äë www.rpsgb.org 
 
Pharmaceutical Society of Northern Ireland (PSNI)  
ÞùÔýÞ ±ëÝßáõLÍÜë_ ÎëÜëýìçVËù ±Þõ ÎëÜýçíÞë_ (Øäë äõÇÖë_) V×âù 
ÎùÞÑ 02890 326927 ±×äë www.psni.org.uk 
 
Council for Healthcare Regulatory Excellence (CHRE) ÀëµãLçá ±ùÎ èõS×Àõß ßõBÝðáõËßí ±õ@çáLç 
(çí.±õÇ.±ëß.´.) Þð_ áZÝ ½èõß ÉÞÖëÞí çðßZëë ÀßäëÞð_, çäýlõWÌ ÀëÝýTÝäèëßÞõ ÚÏÖí ±ëÕäëÞð_ ±Þõ µÕß ÉHëëäõáë_ ±ëßùBÝ 
ç_ÛëâÞë TÝäçëìÝÀùÞë Þä ßõBÝðáõËßùÜë_ çäýlõWÌÖëÞõ −ùIçëèÞ ±ëÕäëÞð_ Èõ 
www.chre.org.uk 
 
 
çëÜëìÉÀ ç_Ûëâ (çùìåÝá Àõß)  
 
çÜÝ ÉÖë_ ÀëµãLçáù ÀÜýÇëßí±ùÞë_ äÔëßëÞë_ É^×ùÞí ÞùîÔHëí Àßåõ. ÖõÜÞí ìäÃÖù ÖÜÞõ ØßõÀ ÀëµãLçá Õëçõ×í Üâí åÀõ Èõ. 
 
Care Council for Wales   
äõ´SçÜë_ çëÜëìÉÀ ç_Ûëâ Õñßí ÕëÍÖë ÀëÝýÀßù, áëÝÀëÖ Üõâäõáë çùìåÝá äÀóßù ±Þõ ÜëLÝÖë−ë� ìÍÃþí Àùçý Àßí ßèõáë çùìåÝá 
äÀóÞë_ ìäzë×a±ù 
ÎùÞÑ 0845 0700 399 ±×äë www.ccwales.org.uk 
 
General Social Care Council (GSCC)  
¹BáõLÍÜë_ çëÜëìÉÀ ç_Ûëâ Õñßí ÕëÍÖë ÀëÝýÀßù, áëÝÀëÖ Üõâäõáë çùìåÝá äÀóßù ±Þõ ÜëLÝÖë−ë� ìÍÃþí Àùçý Àßí 
ßèõáë çùìåÝá äÀóÞë_ ìäzë×a±ù  
ÎùÞÑ 020 7397 5100 ±×äë www.gscc.org.uk 
ìÜìÞÀùÜÑ 020 7397 5103 
 
Northern Ireland Social Care Council (NISCC)  
ÞùÔýÞ ±ëÝßáõLÍÜë_ çëÜëìÉÀ ç_Ûëâ Õñßí ÕëÍÖë_ ÀëÝýÀßù, áëÝÀëÖ Üõâäõáë çùìåÝá äÀóßù ±Þõ ÜëLÝÖë−ë� ìÍÃþí Àùçý Àßí ßèõáë 
çùìåÝá äÀóÞë_ ìäzë×a±ù 
ÎùÞÑ 02890 417600 ±×äë www.niscc.info 
Ëõ@VËÎùÞÑ 02890 239340 
 
Scottish Social Services Council (SSSC)  
VÀùËáõLÍÜë_ çëÜëìÉÀ ç_Ûëâ Õñßí ÕëÍÖë_ ÀëÝýÀßù, áëÝÀëÖ Üõâäõáë çùìåÝá äÀóßù ±Þõ ÜëLÝÖë−ë� ìÍÃþí Àùçý Àßí 
ßèõáë çùìåÝá äÀóÞë_ ìäzë×a±ù  
ÎùÞÑ 0845 6030 891 ±×äë www.sssc.uk.com 
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